
                                               

POUR LES PARENTS !!!!!

COLLEGE PAUL EMILE VICTOR

soirees d’echanges  

l’adolescence …on en parle  ???

18 h

 Jeudi 5 /10: Décoder les comportements de son ado 

Jeudi 9 /11: 2 Ateliers: Astuces pour communiquer et protéger son ado 
et Jeudi 16/ 11 

Jeudi 30/11: Les jalousies dans la fratrie , les écrans et les devoirs

Jeudi 18 / 01: Les conflits parents/ados , La crise

Jeudi 1/ 02 : L’ado face à ses difficultés d’apprentissage !!

Jeudi 15/02 :2 Ateliers: Accompagner et motiver l’ado dans son travail
et Jeudi 7 / 03

Jeudi 16 / 05 : Les émotions qui  débordent ! (colère, stress, chagrins...)

 Lundi 3 / 06 : Soirée de clôture et présentation des lieux d’écoute 

COMMENT NE PAS ETRE LE 
PARENT IDEAL ?


